
НКФ ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России   

Санаторий «Россия»  

 

Программа «Курортный Новый год» 

 

Хотите встретить Новый год по-настоящему особенным образом? Санаторий 

«Россия» предлагает возможность окунуться в волшебную праздничную атмосферу, 

и уделить внимание своему организму. 

 

Показания к лечению: 

Если вы чувствуете постоянную усталость, напряжение, не можете полноценно 

отдыхать — наш новогодний оздоровительный курс создан специально для вас. 

 

Оздоровительный эффект от программы: 

Ощущение легкости и прилива энергии. 

Здоровый, крепкий сон. 

Укрепление иммунитета. 

Повышение выносливости при физических и умственных нагрузках 
 

 

№ 

п/п 

 

Наименование процедур 

Количество процедур 

3 дня 7 дней 10 дней 

Диагностический блок: 

1. Прием лечащего врача первичный 1 1 1 

2. Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный 0 1 1 

3. Общий (клинический) анализ крови 0 1 1 

4. Общий (клинический) анализ мочи 0 1 1 

5. Исследование уровня глюкозы в крови 0 1 1 

6. Регистрация электрокардиограммы (с расшифровкой) 1 1 1 

7. УЗИ гепатобилиарной зоны 0 1 1 

Оздоровительный блок: 

8. Ванны лекарственные лечебные (коллагеновые) 2 5 8 

9. Ванны суховоздушные (сухая углекислая ванна) 2 3 8 

10. Вибрационное воздействие (массаж ЭПС стопы, кисти) 2 6 8 

11. Массаж воротниковой области 2 4 6 

12. Спелеовоздействие  2 6 8 

13. Дарсонвализация кожи 0 5 8 

14. Лечебное плавание в бассейне (1час) 3 7 10 

15. Скандинавская ходьба ежедневно 

16. Климатотерапия ежедневно 

* Курс лечения – рекомендованный. Противопоказания определяет лечащий врач с учетом диагноза.  

*Возможна корректировка видов и количества процедур по медицинским показаниям 

 



ПРЕЙСКУРАНТ  

на оказание санаторно-курортных услуг, оформленных путевкой по программе санаторно-

курортного лечения 

Категории номеров 

Стоимость 

путевки (рублей) 

на период 

19.11.2025 -

27.12.2025 

Стоимость 

путевки (рублей) 

на период 

28.12.2025 - 

11.01.2026 

1 к/день 1 к/день 

1. Двухместный однокомнатный «Стандарт» 1 

категории 
5 050 5 800 

1-местное размещение 6 600 7 600 

2. Одноместный "Эконом" 1 категории  6 400 6 900 

3. Одноместный 1 категории 6 600 7 600 

2-х местное размещение 5 050 5 800 

4. Двухместный двухкомнатный (2К)  5 200 6 100 

1-местное размещение 7 100 8 600 

5. Двухместный двухкомнатный ПК (2К)  5 600 6 600 

1-местное размещение 7 600 8 600 

6. Люкс Улучшенный  7 300 8 600 

1-местное размещение 9 100 10 600 

7. Апартамент   7 700 9 600 

1-местное размещение 10 100 12 100 

8. Джуниор сюит одноместный 7 100 8 600 

2-местное размещение 5 900 6 800 

9. Дополнительное место в номерах 1 категории  4 100 5 100 

10. Дополнительное место в номерах категории 

Апартамент, Двухместный двухкомнатный (2К), 

Двухместный двухкомнатный ПК (2К), Люкс 

улучшенный, Джуниор сюит 

4 900 6 100 

*Стоимость указана за 1 человека в сутки. 

*В стоимость входит проживание, 3х разовое питание, программа процедур и праздничные 

мероприятия.  

* Лечебные процедуры доступны ежедневно (кроме 1 января). 

 

Важная информация: 

 

Для начала лечения необходима санаторно-курортная карта (форма № 072/у-04), 

оформленная по месту жительства. При её отсутствии карту можно оформить в 

санатории за дополнительную плату без задержки лечения.  

Пропущенные процедуры не восстанавливаются, не переносятся и не 

компенсируются, если перенос не был согласован с медработником заранее. 

 

Противопоказания: 

 

Прохождение данной программы не рекомендуется при наличии общих 

противопоказаний к санаторно-курортному лечению. 


